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●脂質関連

注1　リポ蛋白(a)は、同一患者につき3ヵ月に１回のみ算定できる。
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No. 脂肪酸名 略号
基準範囲

μｇ/mL 重量％
1 ラウリン酸 C12：0 10.2 以下 0.31 以下
2 ミリスチン酸 C14：0 10.8 〜 61.1 0.36 〜 1.43
3 ミリストレイン酸 C14：1ω5 3.2 以下 0.09 以下
4 パルミチン酸 C16：0 495.1 〜 918.3 19.18 〜 23.84
5 パルミトレイン酸 C16：1ω7 23.8 〜 117.3 0.87 〜 3.18
6 ステアリン酸 C18：0 167.6 〜 312.7 6.13 〜 8.49
7 オレイン酸 C18：1ω9 433.9 〜 910.1 16.19 〜 23.66
8 リノール酸 C18：2ω6 708.1 〜 1286.0 23.24 〜 36.89
9 γ-リノレン酸 C18：3ω6 2.5 〜 25.6 0.09 〜 0.72
10 リノレン酸 C18：3ω3 11.5 〜 45.8 0.40 〜 1.30
11 アラキジン酸 C20：0 6.9 〜 14.4 0.24 〜 0.46
12 エイコセン酸 C20：1ω9 2.6 〜 9.5 0.09 〜 0.30
13 エイコサジエン酸 C20：2ω6 4.3 〜 9.3 0.15 〜 0.26
14 5-8-11 エイコサトリエン酸 C20：3ω9 6.0 以下 0.17 以下
15 ジホモ -γ-リノレン酸 C20：3ω6 22.6 〜 72.5 0.79 〜 2.05
16 アラキドン酸 C20：4ω6 135.7 〜 335.3 4.21 〜 9.30
17 エイコサペンタエン酸 C20：5ω3 10.2 〜 142.3 0.36 〜 3.99
18 ベヘニン酸 C22：0 14.6 〜 30.3 0.43 〜 0.91
19 エルシン酸 C22：1ω9 1.4 以下 0.04 以下
20 ドコサテトラエン酸 C22：4ω6 2.9 〜 10.4 0.10 〜 0.30
21 ドコサペンタエン酸 C22：5ω3 9.5 〜 31.8 0.34 〜 0.89
22 リグノセリン酸 C24：0 15.5 〜 31.2 0.49 〜 0.90
23 ドコサヘキサエン酸 C22：6ω3 54.8 〜 240.3 1.88 〜 6.86
24 ネルボン酸 C24：1ω9 27.1 〜 53.0 0.78 〜 1.64

T/T 比　(C20：3ω9/C20：4ω6) 0.02 以下
EPA/AA 比　(C20：5ω3/C20：4ω6) 0.05 〜 0.61
DHA/AA 比（C22:6ω3/C20:4ω6） 0.27 〜 1.07

(EPA＋DHA)/AA 比 0.32 〜 1.66
ω3/ω6 比 0.09 〜 0.36

No. 脂肪酸名 略号
基準範囲
μｇ/mL

1 アラキドン酸 C20：4ω6 142 〜 307
2 エイコサペンタエン酸 C20：5ω3 12 〜 112
3 ジホモ -γ-リノレン酸 C20：3ω6 23 〜 72
4 ドコサヘキサエン酸 C22：6ω3 51 〜 185

EPA/AA 比　(C20：5ω3/C20：4ω6) 0.06 〜 0.44
DHA/AA 比　(C22:6ω3/C20:4ω6) 0.25 〜 0.81

(EPA＋DHA)/AA 比 0.30 〜 1.11

�脂肪酸分画（24成分）基準範囲 2脂肪酸4分画基準範囲


